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E stimados colegas:

Estamos muy contentos por la recepcién del nimero
anterior. Cumplimos con los objetivos y con las
expectativas de muchos colegas quienes nos felicitaron.

Agradecemos nuavamente a los que hacen posible esta
publicacién y a todos nuestros lectores que nos dan las
energlas para seguir en esta misién.

En esta oportunidad nos enfrentamos, como comité, al
desafio de unificar nuestros p
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ACTUALIDAD CIENTIFICA

RESILON-EPIPHANY

Un Nuevo Concepto en Obturaciéon Endoddntica

Actualmente las técnicas de obturacién usadas
por el endodoncista todavia tienen como componen-
te principal la gutapercha (en sus estados alfa y be-
ta); material usado por cerca de 150 afios en el
ambito endodéntico. Si bien la forma de llevar el
material al conducto ha sido modificada en numero-
sas aln quedan por resolver:
la gutapercha es incapaz de adherirse a la dentina
y asf obtener un sellado tridimensional con la mini-
ma microfiltracién. Mientras los requerimientos para
una éptima instrumentacién del conducto han sido
desarrollados exitosamente, no se ha avanzado en
relacion a la etapa de la obturacién, careciendo ain
de un sellado hermético

El sistema RESILON-EPIPHANY es una resina
que permite aumentar la resistencia de la raiz, pero
por sobre todas las cosas, consigue un sellado sin
precedentes debido a la capacidad de reproducir mi-
croestructuraimente la anatomia interna del conduc-
to, en funcién del primer y del cemento sellador de-
sarrollado para esta técnica. El sellador se adhiere
a la dentina y a su vez al Resilon, obtenien-

do una obturacién del conducto mediante .

adhesion quimica. Lo atractivo de este
sistema es que puede ser usado con la -
tradicional técnica de condensacion late-
ral y ademés con las técnicas termoplas-
ticas.

Este revolucionario sistema ha sido el
tema permanente en los grupos de discu-
sion de “roots” (www.rxroots.com) duran-
te los ultimos meses. En Abril de este
ano, la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Toronto (Canad4) organi-

26 un curso solamente en relacion a este Imagen 2

material:
"Changing of
the Guard: Gu-
tapercha Out, Re-
silon In" (24 Abril).

Imagen |

Debido al gran revuelo que ha provocado, quere-
mos compartir con ustedes la informacién que he-
mos obtenido, sin dejar de mencionar que ya existen
pruebas in Vitro, en animales y casos clinicos, que
por respeto a las autorias correspondientes no desarro-
llaremos aqui (www.pentron.com).

W SISTEMA DE OBTURACION ENDODONTICO DE
RESINA BLANDA EPIPHANY

A través de trabajos de investigacion, el sistema
de obturacién EPIPHANY ha demostrado ser seis
veces mas resistente a la filtracion que las obtu-
raciones en base a gutapercha, y de fortalecer la
raiz en un 20%. El componente principal de este
sistema es un material de obturacion en base a
una resina suave llamado RESILON fabricado a
partir de polimeros de poliéster. Su férmula Gnica
contiene rellenos y radioopacadores en una matriz
de resina suave. RESILON se observa como la guta-
percha tanto a la visién directa como a la radiografia
(imagenes 3,4,5). Se manipula como la gutaper-
cha y puede ser termoplastificada a bajas tem-
peraturas. Es biocompatible y desobturable,

al igual que la gutapercha.

El material de obturacién RESILON
(conos o pellets) combinado con el ce-
mento sellador de resina de curado
dual (imagen 1) y el primer EPIP-
HANY (imagen 2), se unen en el con-
ducto radicular creando un mono-
block. Esto da como resultado raices
que son méas resistentes y un sella-
do coronal como parte del proceso de
obturacién radicular.

M INSTRUCCIONES DE USO
W Instrucciones importantes en relacion a la irrigacién

1- EI NaOCI puede afectar negativamente la fuer-
2a de adhesién del primer. Por lo tanto, el Gltimo irri-
gante usado debe ser EDTA, seguido después por un
lavado del conducto.

2- Los lubricantes que contienen peréxidos pueden
tener un efecto retardador en el fraguado de las resi-
nas. La aplicacion de EDTA, seguida por un lavado,
elimina este problema.

3- Puede usarse clorhexidina previo a la coloca-
cién del primer, ya que esto no afecta la fuerza de
uni6n del material

4- No debe usarse alcohol para secar el conducto
previo a la colocacién del primer. El primer funciona
mejor en presencia de un poco de humedad

Esterilizacién del material

Los conos de obturacién EPIPHANY, asi como los
pellets para técnica termoplastica, pueden ser desin-
fectados sumergiéndolos en NaOCI por 60 segundos.

Seleccion del cono maestro y conometria

Seleccione el cono EPIPHANY apropiado usando
el mismo criterio que Ud. usaria con los conos de gu-
tapercha. Tome una Rx para verificar la posicién api-
cal del cano.

Acondicionamiento del conducto

1- Dispense dos o tres gotas del primer EPIPHANY
en la loseta de mezcla. Llene el espacio del conducto
radicular con el primer usando una jeringa, una pipeta,
etc. Alternativamente Ud. puede ubicar una punta de pa-

pel a la longitud de trabajo, aplicar el primer, dejando
que la punta de papel lleve el primer hasta el 4pice.

2- Retire los excesos de primer usando puntas de papel.

W Colocacién del cemento sellador
1- Cologue el cemento sellador EPIPHANY sobre
una loseta.

2- Ponga el sellador a lo largo de toda la longitud del
conducto con un cono de papel, una punta de colocacién de
sellador EPIPHANY o con un lentulo. Cuando se usa un len-
tulo, éste se debe mantener a 3 mm desde el dpice y hacer
funcionar la pieza de mano a una velocidad de 300 RPM.

3- Llene el conducto radicular con conos EPI-
PHANY o con pellets, dependiendo si obturara en frio
© con termopléstica, respectivamente

4- Tome una RX de control previo a completar del
proceso de obturacién.

5- El cemento sellador autocurara en aproximada-
mente 25 minutos.

M Creacién de un sellado coronario
Cuando la obtur nse ha
rice la superficie oclusal de la obturacién EPIPHANY,
en la camara, por 40 segundos. Esto creara un sella-
do coronal inmediato. El cemento sellador EPIPHANY
polimerizara en el resto del conducto en aproximada-
mente 25 minutos y creara un monoblock que sera al-
tamente resistente a la filtracion. Coloque una obtura-
cién provisoria para reforzar el sellado.

Fusnto do Informacién

Imagen 3 Imagen 4





































