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Una gran responsabilidad nos ha dejado o Comith
Edtorinl antorior, of cunl lognd concretar ol dosafio del
Directorio de SECH, da craar un canal de informacién &
intercambio da conocimientos entre sus socics. Sin mis
que agrogar, felicitamos al anligus comité, por haber
cumplido con crocis esto objetiva.

Coma nuevo comitd saludamos @ Nuestios Imm
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energia  para seguir con esta Importanie I.lbor
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~ SEENTREVISTA

Dra. Marie Therese Flores B.

F-‘fcs‘dénla Il Conumsu Mundial
Traumatologia Dentaria

1. (Puede contamos su actividad
de hay, como Oireclora da la Clini-
ca de Odontologia Infantil do la
Escusla de Graduados, Facullad

Hla 750-V, Valparaiso o al e-mail:
posigrado.odo@uv.cl. La Nexibili-
dad herarla os una veriaja do os-
te Diplomado, porque permite al

de O gla, de
Valparaiso?

Estoy a cargo de la Clinica co-
mo Directora desde el aflo 1996,
facha en que se implementd el
Programa do Ayudas al Desamollo
del Pais Vasco, del cual nacid la
Clinica. Aqui se han concentrado
los programas de Especializacion
de Odontopediatria, que tiens una
duracién de dos afos y el Dipio-
mado de T i Dentoal-

programar su estadia
ds acuerdo & sus necesidades de
tiempo. La metodologia utilizada
es en base a médulos de autoins-
trucsitn guiada y estudio de casos
de la base de dalos del Servicio
de Traumatologia Dental Infantil,
quo os la fortaleza de nuestra
Clinica de Odontolagla Infantil,
Las postulaciones sistematicas
correspondan a las mismas de

veolar de 256 horas. Contamos
con gingo clinicas, donde se reali-
2a una atencion integral al pacien-
te. El equipo de profesionales,
gua alterna en diferentas dias y
hornrdsa. asm confarmado por dos

g que ofrece la
Excunia do Graduados, 0sto s en
Noviembre de cada afio,

3. (Consldera que todo lo rela-
cionada con Traumatismo Dentoal-
vaolar deblera ser impartide como

cuatro
diatras, un docente de investiga-
clén y un némero variable de resi-
dentes y alumnes de internado.
Hasta ahora nuestos alumnos de
Diplomade han side Odantopedia-
tras y en su mayoria docentes, co-
mo #s5 ol caso de una académica
de la Universidad Central de V-
nezuela, dos de Colombia y lres
de |a Universidad de Antofagasta,

2. ¢Cémao es el sistema para
postular al Diplomado de Trauma-
tismo Dentaria?

Se debe enviar una carta de
postulaciéon al Director de la Es-
cugla de Graduados, Prof. Luis
Enrique Olavarria, Fac. de Odon-
tologia, Univ. de Valparaiso, Casi-

una asigl dentro de la malla
curricular de Pregrado?

Por supuesio que si. En la do-
cencia de Pregrado debarian consi-
derarse a lo menos tres objetivos
bien claros: primero, el alumna de-
be sar capaz de realizar un buen
diagnostico de las lasiones traumi-
ficas. Creo que agul es donde ra-
dica un problema universal: en |
mayaria de las fichas de urgencia,

urgencha, que seria el segundo ob-
|elivo del curse. Finalmente, el ter-
cer abjetivo es que el alumno debe
8r capaz de saguir al pacienta en
& tiempo para poder diagnosticar
oportunaments las posibies com-
plicaciones

4. Llevandola a un tema podémi-
c0, ,qué opina usted de la diferancia
de criterlo que existe en of manajo
del TDA que sa realiza en los servi-
clos do urgencla y la visién ende-
déntica?

Greo que no es polémico, lodo
eslo pasa por una motivacion. Pre-
cisamente el objetive de este Gon-
greso Mundial de Traumatologla
Dentaria es crear conciencla ya
que esle tema realmente hay que
trabajarlo en muchas instancias,
Aun cuando existe mayor concien-
cla piblica y conocimienlo sobre
los primeros auxilios en avulsién ¥

a0 como T

Dentaalveclar, lo que es insuficien-
le para brindar un tratamiento o
emilir un prondstico. EI traumatis-

fracturas , 05

reforzar el mensaje cada clerto
tiempo a travas de campafas. Por
ejemplo, an 1994 la Facultad de

mo dentario de causa es
mucho més que eso. En la medida
que al alumno sea capaz do reali-
zar un buen diagndstico, va a ins-
faurar un aproplado tratamiento de

de la de
Valparaiso reallzd la Campafa
Salva Tu Diente en |a Cuinta
Aegién y el Parque Arauco, & las
que se sumaron olras en Temuco,

Osorno y Valdivia; o las campafas
nacionales realizadas por el grupo

de International of

puede tener un final feliz, en el fon-
do lo que esta faltando aqui en Chi-
lo es la

Dental Traumatology (IADT) de Chi-
le. De esta forma, el piblico en ga-
neral tiene una mayor i

cién integral en el tema. En el
Servicio de Traumatolugna Dental
Infantil reali el in-

que westo no es llegar y perder
dientes, porque yo me quebré un
diente o porque tuve una avul-
sién». Ese grado de aceptacién
conformista esta bastante supera-
do y ademas los medios de comu-
nicacion masiva ayudan mucho,
hay conciencia de que los dientes
se pueden quebrar y se pueden
salvar. De tal manera que este
Congreso pretende sensibilizar e
invitar a toda la protesién a parti-
cipar del tema.

Ahora, gpor qué hay diferen-
cias da criterio? Es muy facil de
entender, porque en los dltimos
20 afios el avance del conoci-
miento biolégico de los procesos
cicatriciales y el desarrollo de
nuevos materiales biocompatibles
unido a |los procedimientos adhe-
sivos, cambiaron los principios
clésicos de tratamiento de trau-
matismos dentarios desde un en-
foque mecénico-quirdrgice al de
la actualidad, basado en princi-
pios biolégicos, conocimientos
que demoran en posicionarse y
ser aplicados en el ejercicio pro-
fesional.

5. Muchas veces en la aten-
cién de urgencia se prioriza el
ubicar la pieza dentaria con una
férula, pero, 4qué pasa con esa
pleza pesteriormente? Hay inclu-
so diferencias de opiniones en el
tratamiento posterior que lamen-
tablemente se traducen en cam-
plicaciones que podrian haberse
evitado al realizarse el tratamien-
to oportuno.

Eso que usted dice es la mejor
propaganda gue existe para no
creer que el Trauma Dentario Agudo

tegral al paciente afectado: urgen-
cia, férula, pulpotomia parcial, tera-
pia de hidréxido de calcio 0 MTA
cuando corresponda, endodoncia u
otros procedimientos, porque el
trauma no se puede abordar sélo
desde un punto de vista. Aqui con-
vergen todas las especialidades,
porque en el trauma agudo se re-
quieren conocimientos de ligamento
Dsnudomal pulpa, hueso a\vaular.
manejo

un adulto de 40 afios, que la mis-
ma fractura de un incisivo sin ca-
ries en un joven de 19 afios que se
cay6 de la bicicleta y que recién
ha terminado su tratamiento de orto-
doncia. La fractura radicular de ese
adolescente de 19 afios tiene un ex-
celente prondstico versus el ofro pa-
ciente; entonces tenemos que dife-
renciar, por eso es que la profesién
se tiene que comunicar.

6. 4Cémo nace la IADT?, ;cual
es su rol fundamental?

Naci6 en el afio 1989 en Es-
candinavia durante la Segunda
Conferencia Internacional de Trau-

compasién y empalia para manejar
el estado de ansiedad del paciente,
conocimientos de biomateriales, far-
macologia; en suma es un manejo
integral. Una vez que se resueive
la urgencia, es necesario que el
paciente continie el tratamiento

I Dentaria lizada en
Estecolmo. La primera fue en Da-
llas y |a tercera, a la que asisti
por primera vez en 1991, fue en
Copenhague. A partir de enton-
ces, se decidi6 realizar una reu-
nién anual en distintos continen-
tes con el objetivo de promover la

en clinicas de i para
estas lesiones.

Insisto en que se necesita mu-
cha capacitacion, porque no va a
dar lo mismo tratar una fractura
radicular de un ingisivo que pre-
senta una obturacién infiltrada en

Salva tu diente

gaci en Tr

Dentaria; la educacién y trata-
mientos integrales y la conciencia
publica de la importancia de pre-
venir traumatismos dentarios. El
Gltimg Congreso Mundial se llevé
a cabo en Boston en el afio 2001,
oportunidad en que se eligié a
Chile como sede para este proxi-
mo Congreso. El primer presiden-
te de la IADT fue Jens O. Andrea-
sen (cirujano maxilofacial) que se
mantuve en ese cargo hasta el
afio 2000 cuande asumié Martin
Trope, Profesor de Endodoncia de
la Universidad de North Carolina,
quien es el actual Presidente. Pa-
ra mi es un honor y una gran res-
ponsabilidad asumir |la presiden-
cia de IADT en Octubre préximo;
desafio que enfrento como una
misién de servicio a la profesion,

7. ¢Por qué cree que la IADT es
poco conacida en Chile?
Porque es una Asociacién que



integra a profesionales de todas las
especialidades y estan distribuidos
a lo largo del pals. La mayoria de
sus miembros en Chile son odon-
topediatras y odontdlogos que
ejercen en los Sistemas de Ur-
gencia Hospitalarios. En Noviem-
bra del 2001 asistieron mas de
120 odontélogos a la Il Reunidn
de IADT gue se realizé en nuestra
Facultad. Desde hace 10 afios
que odontélegos chilenos perte-
necen a la IADT y cada vez se

edicién do Traumatic Dantal inju-
ries: A Manual, en el que he tenido
el honor de participar como coauto-
ra Junto a Jens O. Andreasen,
Frances M. Andreasen y Leif K.
Bakland. Se han agregado seis
nuevos capitulos, siendo de especial
interés para los endodoncistas el de

comprobar si realmente se esta
haciendo lo mas adecuado. Esta-
mos entrando en la era de la
Odontologla Basada en la Eviden-
cia, que es un nuevo paradigma en
Ia Odontolo-gia. Necesitamos con-
tar con estudios mas completos y
complejos que validen nuesiros

pl en Trauma-
tologla Dentaria.

El Dr. Leil Bakland expondrd
sobre los usos de Mineral Trioxide
Agregate (MTA), que como material

n
dentaria casi toda la evidencia que
existe proviens de reportes de ca-
sos clinicos y de trabajos experi-
mentales en animales, desarrolla-

suman mas p sobre
todo agquelles que trabajan en lu-
gares apartados, lejos de un cen-
tra universitario. Con Internet dis-
ponible es mas facil conocer
IADT, integraria y sentirse como
profesional parte de un gran gru-
po multidisciplinario e internacio-
nal y con el cual s posible inte-
racluar,

8. ,Cémo puede uno hacerse
miembro de la IADT?

Es muy sencillo, completar el
formulario de registro de miembro
que esta disponible en Internet en
hitp:/fwww.iadi-dentaltrauma.org,
més una cuota anual de US $150.
Esto da derecho a los seis nime-
ros de la revista Dental Traumalo-
logy de la Editorial Blackwell,
ademéas de un valor reducido de
inscripcién para el préximo Con-
greso de Octubre en Santiago.
Otro de los beneficios es la con-
sulta de casos via Internet al sitio
web de IADT, donde el miembro
envia por este medio la fotogralia
y radiografias del caso clinico y
méas tarde recibe la informacitn
requerida.

§-. Considerando que hace cinco
ahos estuvo Andreasen, ,qué
novedades se van a preseniar en esie
Congreso?, ,qué nos puede adelantar
para entusiasmar a los colegas?

La presentacion de la segunda

promete
ventajas clinicas.

El Dr. Martin Trope comienza el 8
de Octubre con un mini curso sobre e
manejo clinico del diente avulsionado

dos pri por Jens O.
Andreasen, Frances M. Andrea-
sen, Miomir Gvek en Escandinavia
y posteriormente por el grupo de
Martin Trope en USA. Se necesita

y como disminuir la
radicular como complicacién

Otros temas de importancia a tra-
tar son los conceptos de revasculari-
zacién de la pulpa que estara a cargo
del Dr. Malsumolo de Tokio. EI Dr.
Jens O. Andreasen presentard un es-
tudio sobre fracturas radiculares,

El Dr. Gideon Holan de Israel,

expondré sobre tratamientos
pulpares en preescolares.
El Dr. Lars big-

mucha clinica, pero
para elio los dientes hay que con-
servarlos. Al pacienle que llega a
un hospital 0 a un consultorio se
le resuelve la urgencia y se derl-
va. Pero, jcudl es el seguimien-
107 Al no existir registros na se
puede cuantificar la magnitud del
prablema ni realizar investigacidn
clinica. Se requiere que las Es-
cuelas de Odontologia ensefien

logo oral, disculiré las posibilida-
des y limitaciones del uso de Em-
dogain en dientes

g a sus alumnos para
que egresen con estos conceplos.

Chile se eligié como pais sede
de este Cong porque esta

La Dra. Barbro Malmgren presen-
tara el manejo de la anquilosis
consecutiva a reimplante, que ad-
quiere relevancia clinica en ado-
fescentes. Ella introdujo la técnica
de decoronacion.

El 9 de Octubre se tratard un te-
ma interesantisimo relativo a las al-
ternativas de tratamienta para pérdi-
das dentarias en el sector anterior,
por ejemplo, el avtotrasplante.

Creo que el hecho de tener
expositores de tantas naclones,
de diferentes continentes, de-
muestra con fuerza al pais que hay
mucha genle preocupada de difun-
dir este tema. Es importante refor-
zar los evaluar y

considerado un pais pionero en
trauma, ya que da alguna manera
hay un camino largo recorrido:
hemos realizado campafas, lle-
gando al piblico con el mensaje,
capacitando a la profesion, se ha
fermado generaciones de profe-
sionales. Hoy dia podriamos decir
que el Diplomado de Traumatolog-
fa Dentaria ha traspasado las
fronteras, pues asisten mas odon-
télogos extranjeros que naciona-
les an busca de especializacion.

Como wven este Congreso
promete tanto por sus expositores
como por los temas, s6lo me queda
invitarlos a este gran regalo para la
O Chilena...


































